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ABSTRAK

Kajian ini menumpukan tinjauan kepada kecenderungan gaya pembelajaran
kinestatik pelajar-pelajar diploma kejuruteraan semester enam dan satu di Politeknik
Kuching, Sarawak. Objektif utama kajian ini adalah untuk mengenalpasti kelaziman gaya
pembelajaran kinestatik di kalangan pelajar kejuruteraan dan melihat perbezaan gaya
pembelajaran kinestatik berdasarkan kursus, semester dan jantina. Keseluruhan pelajar
adalah seramai 181 orang iaitu merupakan sampel kepada kajian ini. Kajian ini adalah
berbentuk deskriptif dan instrumen pengumpulan data yang digunakan adalah kaedah
borang soal selidik. Data dianalisis menggunakan perisian Statistical Package for Social
Science (S.P.S.S) versi 11.0 bagi mendapatkan korelasi dan nilai-t selain daripada jumlah
peratusan, min dan sisihan piawai. Dapatan ini menunjukkan bahawa pelajar-pelajar
Diploma Kejuruteraan Mekanikal, Awam dan Elektrik memperlihatkan kecenderungan
yang signifikan di dalam gaya pembelajaran kinestatik tidak mengira perbezaan dari segi
kursus kejuruteraan dan semester. Walaubagaimanapun dapatan kajian tidak
fnenunjukkan faktor jantina sebagal mempengaruhi kecenderungan gaya pembelajaran
kinestatik di kalangan pelajar-pelajar kejuruteraan. Justeru itu adalah menjadi harapan
pengkaji agar gaya pembelajaran kinestatik ini dapat diimplementasikan bukan sahaja di
kalangan pelajar-pelajar kejuruteraan malah usaha pemadanan juga boleh dilaksanakan di
dalam proses pengajaran yang dijalankan oleh pensyarah-pensyarah di seluruh jabatan

kejuruteraan Politeknik.
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ABSTRACT

This study attempt to determine the tendency of kinesthetic learning style among
students involved in engineering diploma courses specifically in the first and sixth
semester at Politeknik Kuching Sarawak. This study aimed to determine the practice of
the kinesthetic learning style and to explain the differences based on courses, semester
and gender among the students. A total number of 181 students were selected as sample
for this study. A set of questionnaire and descriptive statistical instruments were utilised
Jor the purpose of gathering and processing the information. The analysis were done by
using Statistical Package for Social Science (S.P.S.S) version 11.0 in order to determine
the correlation, t-value, as well as the percentage, mean and standard deviation. Charts
and tables were simply designed to explain the findings. The study concluded that there is
significantly high level of tendency in kinesthetic learning style practiced by the students
who are involved in Mechanical, Civil and Electrical Engineering without significant
gaps between different courses and semester. However the finding did not reveal any
significant relationship between kinesthetic learning style and gender of the students.
Thus this study recommends that the kinesthetic learning style should be implemented
among the engineering courses undergraduates. The matching efforts should be also
taken into consideration through the teaching process done by the lecturers in all

engineering departments of the Polytechnic.
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BABI

PENDAHULUAN

1.1  Pengenalan

Gaya pembelajaran merupakan aspek penting yang menentukan kualiti dan
kecemerlangan akademik para pelajar. Gaya pembelajaran merupakan faktor penting
yang mempengaruhi pencapaian pelajar termasuklah gaya pembelajaran kinestatik selain
daripada kaedah pengajaran yang diamalkan oleh para guru atau pensyarah. Kebolehan
guru atau pensyarah mengajar dengan pelbagai kaedah biasanya akan berjaya menarik
minat para pelajar untuk terus mendalami sesuatu mata pelajaran. Dari aspek pelajar yang
mengamalkan gaya pembelajaran yang berkesan, sudah tentu mereka akan bermotivasi
untuk mempelajari sesuatu mata pelajaran sekaligus menguasai pemahaman sesuatu mata
pelajaran. Penguasaan kefahaman sesuatu mata pelajaran oleh para pelajar akhimya akan

membuahkan kualiti kecemerlangan di dalam reputasi akademik pelajar itu sendiri.

Menurut Honey et al. (1986), Abd. Rahim (1995) dan Ghiam (1996), gaya
pembelajaran kinestatik merupakan gaya pembelajaran melalui pengalaman, iaitu

kombinasi penglihatan, pendengaran dan rangsangan dan kemudian melibatkan diri
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secara fizikal dalam pembelajarannya. Pelajar-pelajar diploma kejuruteraan di Politeknik
Kuching merupakan di antara ribuan pelajar jurusan kejuruteraan yang dijangkakan
memiliki gaya pembelajaran kinestatik kerana penglibatan diri mereka secara langsung
di dalam aktiviti pembelajaran yang bersifat teknikal. Aktiviti pembelajaran yang
bersifat teknikal ini termasuklah aktiviti pembelajaran di dalam bengkel, makmal dan
latihan amali. Para pelajar kejuruteraan Politeknik Kuching akan mengikuti program
kejuruteraan dengan pengkhususan yang terdiri program kejuruteraan awam, mekanikal
dan elektrik selama 3 tahun. Justeru itu bagi menempuh proses pembelajaran yang bakal
dialami, mereka perlulah memiliki gaya pembelajaran yang bersesuaian. Dengan
mengandaikan kesemua pelajar kejuruteraan Politeknik Kuching mempunyai minat yang
mendalam berserta gaya pembelajaran yang bersesuaian terhadap bidang pilihannya
sudah tentu mereka ini dapat mengikuti dan memahami serta belajar setiap mata
pelajaran jurusan kejuruteraan berdasarkan kurikulum tertentu yang telah ditetapkan

oleh Kementerian Pendidikan Malaysia.

Bagi menjayakan hasrat tersebut, pengkaji perlu mengenalpasti kelaziman gaya
pembelajaran kinestatik para pelajar kejuruteraan Politeknik Kuching supaya proses
pengajaran dan pembelajaran akan menjadi lebih berkesan. Sehubungan itu, pensyarah

“pelatih juga perlu dibekalkan kemahiran menyesuaikan kaedah pengajaran mereka
dengan gaya pembelajaran pelajar. Ini bertujuan untuk memperkembangkan potensi
akademik pelajar secara optimum. Jika gaya pembelajaran pelajar menjadi penghalang
kepada merealisasikan potensi mereka secara optimum, maka pensyarah perlu juga
dibekalkan dengan pengetahuan dan kemahiran untuk mengatasi masalah tersebut
terutamanya apabila ia melibatkan gaya pembelajaran kinestatik. Hasil daripada kajian
ini diharapkan dapat digunapakai untuk mempertingkatkan lagi kualiti pengajaran dan
pembelajaran di institusi-institusi pengajian tinggi terutama di Politeknik Kuching serta

ia dijadikan rujukan bagi pihak-pihak yang ingin menjalankan program motivasi.
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1.2 Latar Belakang NMasalah

Melalui pemerhatian dan pembacaan, pengkaji mendapati bahawa pelajar-pelajar
kejuruteraan dan bidang-bidang lain yang bersifat tcknikal menggemari amalan gaya
pembelajaran yang melibatkan kombinasi penglihatan, pendengaran dan rangsangan dan
kemudian melibatkan diri secara fizikal dalam pembelajarannya. Maka dengan ini
pengkaji mengambil inisiatif bagi meninjau kelaziman gaya pembelajaran kinestatik ini
dipraktikkan di kalangan pelajar-pelajar diploma kejuruteraan di Politcknik Kuching.
Oleh itu, apabila kelaziman gaya pembelajaran kinestatik di antara pelajar-pelajar
diploma kejuruteraan Politeknik Kuching ini diketahui maka ia akan membantu kepada
peningkatan di dalam kualiti aktiviti pembelajaran para pelajar dan juga sekaligus
membantu di dalam meningkatkan kecekapan di dalam kaedah pengajaran para

pensyarah.

Memandangkan terdapat tiga program kejuruteraan yang berlainan di Politeknik
Kuching iaitu program kejuruteraan mekanikal, elektrik dan awam, maka kajian ini telah
mengandaikan terdapat perbezaan dari segi kelaziman para pelajar mempraktikkan gaya
pembelajaran kinestatik di mana ia merupakan gaya pembelajaran yang lebih berkesan
dan diperolehi melalui pengalaman, iaitu kombinasi penglihatan, pendengaran dan

rangsangan dan kemudian melibatkan diri secara fizikal dalam pembelajarannya.

Pengkaji juga mengandaikan wujudnya perbezaan bentuk gaya pembelajaran
kinestatik di antara pelajar-pelajar kejuruteraan yang terdiri daripada pelbagai kursus
kejuruteraan, semester, dan jantina. Perbezaan personaliti ini selalunya akan memainkan
peranan yang penting dalam proses pengajaran dan pembelajaran yang digemari oleh
seseorang pelajar (Ee Ah Meng, 1999). Setiap pelajar termasuklah pelajar-pelajar
diploma kejuruteraan Politeknik Kuching juga memiliki kecenderungan yang berbeza-
beza dan gaya yang tersendiri dalam melakukan sesuatu tidak terkecuali di dalam proses
pembelajaran. Terdapat pelbagai gaya pembelajaran yang diamalkan oleh para pelajar

dalam usaha untuk mendapatkan pencapaian akademik yang memberangsangkan seperti



melalui bacaan, pemerhatian, perbincangan ataupun perlakuan termasuklah gaya
pembelajaran kinestatik. Para pensyarah selalunya cuba untuk memberi pemahaman yang
secukupnya kepada para pelajar dalam usaha untuk mencapai matlamat pendidikan.
Pelbagai kaedah yang digunakan untuk tujuan pengajaran, bergantung kepada tahap
pemahaman pelajar dan latar belakang mereka. Banyak kajian dan soal selidik telah
dijalankan yang mana ia bukan sahaja untuk kegunaan para pensyarah tetapi turut
melibatkan pelajar. Daripada kajian-kajian tersebut wujudlah beberapa gaya atau kaedah
yang difikirkan cukup berkesan kepada para pelajar dalam meningkatkan tahap
pemahaman dan prestasi pencapaian mereka tidak terkecuali gaya pembelajaran

kinestatik.

1.3 Pernyataan Masalah

Kajian ini memfokuskan kepada para pelajar diploma kejuruteraan Politeknik
Kuching yang terdiri daripada pelajar-pelajar program kejumtefaan elektrik, awam dan
mekanikal serta kelaziman gaya pembelajaran kinestatik yang diamalkan oleh mereka.
Justeru itu bagaimanakah para pelajar diploma kejuruteraan ini mengamalkan gaya
pembelajaran dengan lebih berkesan melalui pengalaman, iaitu kombinasi penglihatan,
pendengaran dan rangsangan dan kemudian melibatkan diri secara fizikal dalam
pembelajarannya. Proses ini juga melibatkan dua aspek iaitu bagaimana pelajar menerima
maklumat, memperolehi kemahiran, menghayati nilai dan seterusnya menghasilkan ilmu
yang akan menjadikannya sebagai seorang yang berpendidikan. Keduanya adalah
memfokuskan kepada cara pelajar itu dapat menyampaikan maklumat sebagai maklum
balas dari apa yang telah dipelajarinya. Kedua-dua ini amat berkaitan dengan gaya

pembelajaran kinestatik pelajar.
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1.4  Objektif Kajian

1.4.1  Untuk mengenalpasti kelaziman gaya pembelajaran kinestatik di kalangan
pelajar diploma kejuruteraan semester satu dan enam di Politeknik

Kuching.

1.4.2  Untuk melihat perbezaan gaya pembelajaran kinestatik berdasarkan
kursus, semester dan jantina di antara pelajar-pelajar diploma kejuruteraan

di Politeknik Kuching.

1.5 Persoalan Kajian

Secara amnya, kajian ini akan berusaha mengenalpasti sejauhmanakah kelaziman
gaya pembelajaran kinestatik oleh para pelajar diploma kejuruteraan Politeknik Kuching.
Oleh yang demikian, kajian ini adalah bertujuan untuk meninjau gaya pembelajaran
kinestatik pelajar-pelajar diploma jurusan kejuruteraan di Politeknik Kuching, Sarawak.
Adakah jenis gaya pembelajaran ini merupakan gaya pembelajaran yang paling kerap
diamalkan atau sebaliknya. Justeru itu, kajian telah menerbitkan beberapa persoalan yang

mungkin dicapai bagi memenuhi objektif kajian:

1.5.1 Sejauhmanakah gaya pembelajaran kinestatik dipraktikkan di kalangan
para pelajar semester satu dan enam diploma kejuruteraan di Politeknik

Kuching.
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1.5.2  Melihat perbezaan gaya pembelajaran kinestatik di antara para pelajar
program kejuruteraan yang berlainan seperti kejuruteraan mckanikal,

elektrik dan awam.

1.53  Melihat perbezaan gaya pembelajaran kinestatik di antara kursus, semester
dan jantina di kalangan pelajar-pelajar diploma kejuruteraan Politeknik

Kuching.

1.6  Skop Kajian

Kajian im memfokuskan pemerhatian dan tinjauan kepada para pelajar diploma
kejuruteraan di Politeknik Kuching bagi semester enam dan satu sahaja. Soalselidik
diedarkan kepada sampel kajian yang terpilih daripada pelajar diploma kejuruteraan yang
terbahagi kepada 3 program iaitu diploma kejuruteraan mekanikal, elektrik dan awam.
Pemilihan pelajar mengikut semester enam dan satu dibuat berdasarkan keperluan kajian

yang berhasrat untuk melihat perbezaan gaya pembelajaran kinestatik di antara semester.

Manakala dari segi kajian ke atas gaya pembelgjaran pelajar, kajian ini akan
memfokuskan pemerhatian dan tinjauan ke atas gaya pembelajaran kinestatik para pelajar
diploma kejuruteraan di Politeknik Kuching. Walau bagaimanapun kajian ini tidak
menolak kemungkinan bahawa para pelajar diploma kejuruteraan di Politeknik Kuching
juga memiliki kecenderungan di dalam 8 gaya pembelajaran lain seperti gaya

pembelajaran angka tertulis-pandang, bahasa lisan-dengar dan lain-lain lagi.



1.7 Kepentingan Kajian

Dengan membuat kajian terhadap gaya pembelajaran kinestatik pelajar-pelajar
jurusan diploma kejuruteraan di Politeknik Kuching, pengkaji dengan optimis akan
berupaya memperolehi dan menganalisis setiap permasalahan yang ditimbulkan. Hasil
daripada kajian ini juga boleh dijadikan asas untuk memperbaiki keberkesanan proses
pengajaran dan pembelajaran serta merapatkan perbezaan pencapaian akademik para
pelajar terutamanya para pelajar diploma jurusan kejuruteraan Politeknik Kuching

sendiri.

Adalah menjadi harapan penyelidik agar data dan maklumat yang diperolehi dari

kajian yang dijalankan ini akan dijadikan asas pertimbangan untuk:

1.7.1  Membantu para pensyarah mengenal pasti gaya pembelajaran pelajar, di
mana ianya dapat mempertingkatkan keberkesanan pembelajaran pelajar-

pelajar diploma jurusan kejuruteraan Politeknik Kuching.

1.7.2  Memberi maklum balas hasil tinjauan ini kepada pihak Hal Ehwal Pelajar
atau Jabatan Kejuruteraan di Politeknik Kuching bagi meningkatkan lagi
tahap pencapaian para pelajar diploma jurusan kejuruteraan dengan cara
menyesuaikan kaedah pengajaran pensyarah dengan gaya pembelajaran

pelajar diploma jurusan kejuruteraan di Politeknik Kuching.

1.7.3  Dijadikan ryjukan bagi pihak-pihak yang ingin menjalankan program

motivasi pembelajaran.



1.8 Batasan Kajian

Kajian ini hanya menumpukan perhatian terhadap gaya pembelajaran kinestati
para pelajar diploma jurusan kejuruteraan di Politeknik Kuching semester enam dan s

ambilan tahun 2000 dan 2002 sahaja.
Kajian ini tidak merujuk kepada kajian-kajian yang sedang dilakukan oleh

pengkaji-pengkaji Jain di mana kemungkinan terdapatnya persamaan yang hanya

merupakan satu kebetulan sahaja.

1.9 Hipotesis Kajian

1.9.1 Hipotesis I

Hy: Gaya pembelajaran kinestatik dipraktikkan di kalangan para pelajar
diploma kejuruteraan di Politeknik Kuching.

H;: Gaya pembelajaran kinestatik tidak dipraktikkan di kalangan para pel
diploma kejuruteraan di Politeknik Kuching.

1.9.2 Hipotesis 1I
H,: Pelajar diploma kejuruteraan mekanikal, elektrik dan awam mengama

gaya pembelajaran kinestatik pada peringkat kelaziman yang sama di

antara satu sama lain.



H,: Pelajar diploma kejuruteraan mekanikal, elektrik dan awam mengamalkan
gaya pembelajaran kinestatik pada peringkat kelaziman yang berlainan di

antara satu sama lain.
1.9.3 Hipotesis 111

Hp: Tidak terdapat perbezaan yang signifikan di dalam amalan gaya
pembelajaran kinestatik di antara jantina di kalangan pelajar-pelajar

diploma kejuruteraan Politeknik Kuching.

H;:  Terdapat perbezaan yang signifikan di dalam amalan gaya pembelajaran
kinestatik di antara jantina di kalangan pelajar-pelajar diploma

kejuruteraan Politeknik Kuching.

Definisi Istilah

1.10.1 Gaya pembelajaran

Menurut Dunn dan Dunn (1981) dalam Ee Ah Meng (1999) gaya
pembelajaran merujuk kepada cara individu bertindak balas terhadap dunia di
sekitarnya terutamanya dalam usaha untuk mendapatkan pemahaman yang

mendalam dalam proses pembelajaran.

Dunn (1981) dalam Ee Ah Meng (1997) juga menyatakan gaya
pembelajaran merujuk kepada cara bagaimana elemen-elemen dari lima
rangsangan asas iaitu rangsangan persekitaran, rangsangan emosi, rangsangan
sosiologi, rangsangan fisiologi dan rangsangan psikologi mempengaruhi
keupayaan seseorang untuk memahami dan berinteraksi serta bertindak balas

kepada persekitaran pembelajaran.
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